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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

СОГКОУ "ОТКРЫТАЯ /СМЕННАЯ/ ШКОЛА № 6"  

НА 2023–2024  УЧЕБНЫЙ ГОД 

(10 КЛАСС. УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования (далее 

– учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в 

рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: география и история. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в СОГКОУ «Открытая 

(сменная) школа № 6» использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 



отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе и на изучение предметов на 

углубленном уровне:  

 в 10 и 11 классе добавлены часы на учебные предметы «История» и «География», 

изучаемые на углубленном уровне (по 2 часа в неделю на каждый предмет в 

каждом из классов);  

 в 10 классе добавлены часы на изучение учебных предметов «Информатика», 

«Биология» (по 1 часу в неделю); 

 в 11 классе добавлены часы на изучение учебных предметов «Информатика», 

«Химия», «Биология» ( по 1 часу в неделю). 

В соответствии с письмом Департамента Смоленской области по образованию, науке и 

делам молодежи от 22.09.2014  № 6335 для школ при исправительных учреждениях рекомендована  

очно-заочная форма обучения и установлено финансирование учебного плана в размере 20 часов в 

неделю в каждом классе, поэтому учебная нагрузка по предметам учебного плана разделены на 

аудиторную и самостоятельную нагрузку. 

На аудиторных занятиях обучающиеся получают установочную информацию по учебным 

предметам, выполняют практическую часть, предусмотренную рабочей программой по предмету, 

рассматривают наиболее сложные вопросы конкретной учебной дисциплины. При распределении 

аудиторной и самостоятельной нагрузки учитывались следующие факторы: 

 обязательность учебного предмета для прохождения ГИА (русский язык, 

математика); 

 наличие необходимых возможностей для преподавания предмета (основы 

безопасности жизнедеятельности, технология, физическая культура); 

 образовательные запросы обучающихся; 

 исходное количество часов по предмету. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года на уровне среднего 

общего образования составляет 34 недели. В  школе установлен режим 5-дневной учебной недели.  

В связи с тем что занятия в школе ведутся в две смены, образовательная нагрузка разделена 

на аудиторную и самостоятельную и обучающиеся не имеют условий для возможности 

самостоятельно обучаться в отрядах, пятница выделена как день для проведения воспитательной 

работы, индивидуальных консультаций и самостоятельных занятий обучающихся. 

Обучение в СОГКОУ «Открытая (сменная)школа № 6» ведется на русском языке.  

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности в 

форме годовых контрольных работ (тестирование) с 15 апреля по 8 мая 2024. По предметам, 

изучение которых заканчивается в первом полугодии, промежуточная аттестация проводится 11 по 

22 декабря. 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2023–2024, 2024–2025  УЧЕБНЫЕ ГОДЫ 

Предметная область Предмет 

У
р

о
в

е
н

ь
 

 

10 класс 11 класс 

Всего ауд. сам. Всего ауд. сам. 



Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 0 2 2 0 

Литература Б 3 2 1 3 2 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 
Б 3 2 1 3 2 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 0 3 3 0 

Геометрия Б 2 1 1 1 0,5 0,5 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Информатика Б 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 1 1 2 1 1 

Химия Б 1 0,5 0,5 1 0,5 05 

Биология Б 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История У 2 1,5 0,5 2 1 1 

Обществознание Б 2 1 1 2 1 1 

География У 1 1 0 1 1 0 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 0,5 2,5 3 0,5 2,5 

ОБЖ Б 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Индивидуальный проект   1 0,5 0,5 
  

  

Итого  28 17 11 27 16,5 10,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Химия Б    1 0,5 0,5 

Биология Б 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История У 2 1 1 2 1 1 

География У 2 1 1 2 1 1 

Итого 6 3 3 7 3,5 3,5 

ИТОГО   34 20 14 34 20 14 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

СОГКОУ "ОТКРЫТАЯ /СМЕННАЯ/ ШКОЛА № 6"  

НА 2023–24  УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

10 КЛАСС 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 

Предметная область Предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

10 класс 

Всего ауд. сам. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык Б 2 2 0 

Литература Б 3 2 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 2 1 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2 2 0 

Геометрия Б 2 1 1 

Вероятность и статистика Б 1 0,5 0,5 

Информатика Б 1 0,5 0,5 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 1 1 

Химия Б 1 0,5 0,5 

Биология Б 1 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История У 2 1,5 0,5 

Обществознание Б 2 1 1 

География У 1 1 0 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 0,5 2,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 0,5 0,5 

  
Индивидуальный проект   1 0,5 0,5 

Итого 28 17 11 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Математика и информатика Информатика Б 1 0,5 0,5 

Естественно-научные 
предметы 

Биология Б 1 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История У 2 1 1 

География У 2 1 1 

Итого 6 3 3 

ИТОГО 

 
34 20 14 
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